
Наръчник за младежки работник THRIVE
Приложение А. Шаблон за автобиография

 

Това приложение предоставя шаблон за автобиография от една страница, подходящ за начинаещи, 
който е подходящ за търсещи работа за първи път или млади хора с ограничен формален трудов опит.

Раздел Какво да включите

Лични данни Пълно име, телефонен номер, служебен имейл, град/населено място

Профил 2 до 3 реда за мотивация, силни страни и интерес към работата

Образование Училище / курс / обучение / съответно обучение

Опит Платена работа, доброволчество, задачи за подкрепа на семейството, 
практически дейности

Умения Дигитални умения, комуникация, работа в екип, езици, практически 
умения

Референции По избор: налично при поискване

Предложено оформление за попълване на автобиография

Пълно име: _________________________________________________
Телефонен номер: _________________________________________________
Професионален имейл: _________________________________________________
Град/населено място: _________________________________________________
Профил: _________________________________________________
Образование: _________________________________________________
Опит: _________________________________________________
Умения: _________________________________________________
Референции (по избор): _________________________________________________

Изразените в този документ мнения и възгледи са единствено на автора(ите) и не отразяват непременно тези на  
Европейския  съюз  или  на  Центъра  за  развитие  на  човешките  ресурси  (ЦРЧР),  националната  агенция  по  програма  
„Еразъм+“  на  България.  Нито  Европейският  съюз,  нито  ЦРЧР  носят  отговорност  за  тях. Лицензирано  по  Creative  
Commons Attribution 4.0 International (CC BY 4.0).Този материал може да бъде използван, споделян и адаптиран, при условие  
съответното посочване на автора.


